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Wat zie ik nu ........? 
Ja, U ziet het goed ! Dit is het vernieuwde logo van de SGF.  
Na bestudering bleek het oude logo niet geheel vrij te zijn van rechten. In een tijd van 
voortschrijdende digitalisering en globalisering kunnen we daar niet langer mee doorgaan. Bovendien 
was de betekenis van de afbeelding niet helder en sprekend genoeg en zelfs verwarrend voor 
buitenstaanders. 
Geholpen door een frisse blik op deze materie is door Michel van Beek, als onderdeel van zijn stage, 
een nieuw logo ontworpen dat na een aantal etappes van ontwerp, heeft geresulteerd in het 
bovenstaande. Als bestuur zijn we daar heel gelukkig mee. En intussen valt dan op dat we al weer 33 
jaren oud zijn. 
 

 Wat hebben wij u nog meer te melden? 

• De Covid pandemie lijkt wat af te nemen maar we blijven in ons Atelier op Urk  op ons hoede. 

• Doet U ook nog mee ? 

• Hoe verloopt de integratie met het Trefpunt? 

• Wat hebben we gedaan de afgelopen periode? 

• Wat te doen met dubbele exemplaren? 

• Hoe brengt U de geschiedenis terug in uw praktijk? 

• Een zeer recente uitgave: De visie van Gerard Worm op het menselijk bewegen. 

• En natuurlijk de aankondiging van de Dag van de Geschiedenis van de Fysiotherapie 2022. 

• Een bezoek aan het Boerhave Museum de moeite waard. 
U kunt er alles van weten na het lezen van de bijgaande Nieuwsbrief. 
 

Integreren op Urk 
De kop van deze alinea is op meerdere manieren in te vullen. Maar wij bedoelen dat de SGF zich al 
goed heeft ingeburgerd in het Trefpunt Medische Geschiedenis Nederland. Kijk eens op de site: 
www.tmgn.nl  Ook alle activiteiten van 'onze buren' zijn op deze site te vinden waarvan hieronder 
een klein voorproefje. 
Ook onze eigen site wordt binnenkort volledig geïntegreerd in dit platform en de gehele collectie is 
dus via deze site te bezoeken. Maar voorlopig nog "under construction". 

Lunchlezingen: Tijdens de vrijwilligersdagen worden regelmatig lezingen 
en onderzoek presentaties gehouden. Belangstellenden kunnen deze 
presentatie via een livestream volgen, of in het Trefpunt bijwonen (hier 
aanmelden), kosten inclusief lunch €10). Voor eerdere lunchlezingen klik 
hier; voor eerdere onderzoekpresentaties klik hier. 

mailto:info@tmgn.nl%20%3cinfo@tmgn.nl%3e;
mailto:info@tmgn.nl%20%3cinfo@tmgn.nl%3e;
https://www.tmgn.nl/artikel?id=lunchlezingen
https://www.tmgn.nl/artikel?id=lunchlezingen
https://www.tmgn.nl/artikel?id=onderzoekpresentaties


 
 
 

Hoe staat het met onze eigen collectie? 
Door de ordening in onze collectie hebben de curatoren steeds beter inzicht 
in hetgeen 'museale waarden' heeft of 'bewaren waardig' is. Dat betekent 
dat we een aantal boeken die dubbel aanwezig zijn kunnen afstoten. Die zijn 
dan ook voor een vriendenprijsje verkrijgbaar. Binnenkort vindt u een 
opsomming hiervan op onze site en kunt u naar hartenlust gaan zoeken. 
Ook apparatuur die er aantrekkelijk uit ziet en een beeld geeft van onze oude 
beroepsuitoefening kunt u in bruikleen krijgen ter verfraaiing van uw eigen 
praktijk, mits u begunstiger van onze Stichting bent. (vanaf € 25.= per jaar) 
Een formulier om begunstiger te worden vindt U op onze site klik hier 
  
 
 
 
 
 
 
 
Op 10 mei vond in de Hogeschool Arnhem-Nijmegen de presentatie plaats 
van het lang verwachte boek betreffende de visie van onze collega Gerard 
Worm op het menselijk bewegen. Voorwaar geen makkelijke kost om een 
visie die in zo'n  rijk en werkzaam leven is ontwikkeld samen te vatten. Toch 
is Miriam Müskens daar in geslaagd. Na een beschrijving van de dialoog van 
de (bewegende)mens in zijn omgeving en de ingewikkelde invloed van het 
brein hierop legt ze, na bespreking van de categorieen van bewegen volgens 
Gerard, zijn benadering in het gaan en staan vast. Dan valt de kracht van zijn 
observationele vermogens extra goed op waarbij het betrekken van de 
context van de mens voor dat bewegen de ruimste plaats krijgt. Wat  missen 
we toch de kennis van deze erudiete man. Zo maar een genot om dit te 

kunnen lezen en dus van harte aanbevolen. 
  

" De Dag van de Geschiedenis van de Fysiotherapie 2022 " 
 
Al een aantal jaren op rij word op Urk een inhoudelijke bijeenkomst 
gehouden met betrekking tot de fysiotherapie. In ons spraakgebruik werd dat 
de jaarlijkse Urkdag. We merkten dat deze naamgeving niet helder overkwam 
en bij velen de wenkbrauwen deed fronsen. Daarom is de naam aangepast 
zonder dat we de inhoud aanpassen. Die blijft onverminderd gericht om 
historische aspecten van ons beroep te belichten. 

Vrijdag 23 september 2022 is er weer de jaarlijkse studiedag  van de Stichting Geschiedenis 
Fysiotherapie (SGF) in het Trefpunt Medische Geschiedenis in Nederland op Urk.  

Prominente sprekers zullen het publiek meenemen naar de vakinhoudelijke 
geschiedenis van het behandelen van lagerug klachten, het ontstaan en toepassen 
van de bindweefselmassage en het ontstaan en huidige positie van de 
psychosomatische fysiotherapie als specialisatie binnen het domein van de 
fysiotherapie. Interessant  wordt  de blik vooruit, hoe ons vak er over 10 jaar uit 
ziet? Dit kan ook voor de startende fysiotherapeuten  een eyeopener zijn en 
mogelijk zelfs richting gevend zijn voor de keuzes die zij gaan maken. 

https://www.tmgn.nl/uploaded_files/sgf/sgf_aanmeldingsformulierbegunstiger2023.pdf


Wij nodigen vooral de jonge collega`s van harte uit om deel te nemen aan deze interessante 
studiedag . 
Op de congreslocatie, op Urk, is een schat aan boeken en curiositeiten uit de fysiotherapie aanwezig 
en kunnen de bezoekers de hernieuwde inrichting, die een museale uitstraling heeft gekregen, 
bewonderen. 
Programma: 23-09-2022 
10.00-10.30 uur  Ontvangst met koffie 
10.30-10.45 uur  Inleiding : Dr. A.(Anton) de Wijer , voorzitter SGF    
10.45-11.20 uur  Voordracht: J.(John) Bos MSc, MT,PT                                   

Neuro-psycholoog, -wetenschapper in Leiden en docent op de Hogeschool 
Leiden, maar vooral bekend door de talrijke cursussen bij het Nederlands 
Paramedisch Instituut en beleidsmaker 
 
"De (fysiotherapeutische) behandeling van lagerugpijn-klachten in een 
historische notendop 1970-2020" 
5 decennia: van anatomische scheefstand naar centrale sensitisatie  

11.20-11.35 uur  praktijk intermezzo 1  door de curatoren van de SGF Rob Karstens/ Ronald Valk 
11.40-12.10 uur  Mw. I. (Irene) Piët 

Auteur van boeken over bindweefselmassage  en vele jaren opleider van heel 
veel  collegae in deze methode. 
 
"Bindweefselmassage, een verleden met toekomst ?" 
   
 
 

12.10-12.40 uur  praktijk intermezzo 2   Irene Piët 
12.40-13.20 uur  het bekende Urker visje als lunchpauze 
13.20-14.00 uur  Mw. T. (Thirza) Douglas MHa, MSc 

Voorzitter Nederlandse Vereniging Psychosomatische Fysiotherapie en 
bestuurslid Alphen op een lijn 
 
"Het ontstaan van de psychosomatische fysiotherapie als specialisatie." 
 
 
 
 
 

14.10-14.45 uur  Afsluiting door de voorzitter en gelegenheid om de collecties op het Trefpunt te 
gaan bezoeken. 
Voor inschrijving  en/of  info Stichting Geschiedenis Fysiotherapie verwijzen we u naar de website van 
de SGF klik hier  
Kosten congres 
Vóór 1 augustus        € 35,- pp 
na 1 augustus            € 45,- pp 
Begunstigers SGF      € 15,- pp 
Bij uw opgave kunt u kenbaar maken of u de bijeenkomst in de stream wilt bijwonen of fysiek 
aanwezig wilt zijn. Na betaling ontvangt u de link hiervoor. 
Gelieve het inschrijfgeld over te maken op bankrekening nummer NL 85 INGB 0006 0654 52 van de 
SGF ovv Studiedag 2022. 
Plaats congres: Het Trefpunt voor de Medische Geschiedenis in Nederland (TMGN) aan het Foksdiep 
4 tot en met 8, 8321 MK Urk. 
 

https://www.tmgn.nl/artikel?id=sgf-bijeenkomsten-archief#urkdag-2022


Het Trefpunt is bereikbaar: 
Per auto: afrit 13 van de A6, richting Urk, bedrijventerrein Zwolsche Hoek. 
Per openbaar vervoer: via Station Lelystad Centrum, snelbus 345 met een aansluitende lokale bus 
(149) die stopt bij Halte Keteldiep, direct naar het Trefpunt. 
Reistijd Lelystad-Urk: 40 minuten. 
Routekaart 
Google Maps 

  
De Oral Histories nu te zien op de site 
Al weer geruime tijd worden van collegae die hun sporen hebben verdiend in ons beroep opnames 
gemaakt. Deze werden aanvankelijk gemaakt als audio opname. Sinds kort wordt dat op video 
vastgelegd. Wilt U eens zien hoe deze collegae tot hun beroepskeuze kwamen ? Welke verwachtingen 
zij hadden? Wat de hoogtepunten in hun loopbaan zijn geweest en welke goede raad zij nu aan de 
(beginnende) professionals geven en wat naar hun mening de vooruitzichten kunnen zijn. 
Klik ze dan eens aan op de site. klik hier. 
Wilt u ook de regelmatige bijdragen van Huub Vossen uit Fysiopraxis nog eens nalezen ? Ook die 
staan allemaal op onze site. klik hier. 
  

In het Trefpunt Medische Geschiedenis Nederland handhaven we tot 
nader orde nog steeds alle corona maatregelen:  
1) handen wassen, 
2) houdt  1,5 mtr. afstand 
3) ventileer maximaal 
 

 
Wat gebeurde er nog meer? 
Terwijl er grote stilte was in ons Atelier door de lockdown werd er intensief overlegd met kandidaten 
voor het maken van Oral History opnamen op video. Intussen is de lijst van personen al aardig 
gegroeid. Zoals U hierboven kon lezen. 
Om ook het besturen aangenaam te houden brachten we een heel nuttig bezoek aan het Boerhaave 
Museum in Leiden. Door de voortreffelijke voorbereiding van Rob Karstens werd de exclusieve 
rondleiding in het depot en het museum door de curator Bart Grob. We bekeken nog eens de 'hamer 
van Mezger' waarmee hij zoveel furore heeft gemaakt met zijn massage methode. Maar ook de 
talloze Zander-apparaten werden getoond. 
Een bezoek aan het Museum wordt van harte aanbevolen. Ook een bezoek vanuit uw stoel online is 
mogelijk. klik hier 
  

Opmerkingen van de secretaris. 
 Denkt u  dat uw kennis kan bijdragen aan onze Stichting ? Schroom dan niet dit te laten weten; 
sgf@tmgn.nl. Binnenkort komen weer bestuursplaatsen beschikbaar. 
Voor uw welgemeende op-aanmerkingen houden wij ons aanbevolen. Ook als u ons nieuws te 
melden heeft of als uw persoonlijke gegevens worden gewijzigd kan dat altijd worden doorgegeven 
aan het secretariaat: 
Stichting Geschiedenis Fysiotherapie: sgf@tmgn.nl 
Laat ook uw collegae horen dat wij aanvullingen van onze collectie apparatuur en/of boeken voor 
onze bibliotheek welke nog ontbreken graag in ontvangst nemen. 

https://www.tmgn.nl/uploaded_files/RoutekaartUrkFoksdiep4-8.pdf?utm
https://www.google.nl/maps/place/Foksdiep+4,+8321+MK+Urk/@52.6561932,5.6250555,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x47c8847f7433509b:0xb7163e2e1a1dd0a8!8m2!3d52.6561932!4d5.6250555!16s%2Fg%2F11c5l4bgj5?entry=ttu
https://www.google.nl/maps/place/Foksdiep+4,+8321+MK+Urk/@52.6561932,5.6250555,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x47c8847f7433509b:0xb7163e2e1a1dd0a8!8m2!3d52.6561932!4d5.6250555!16s%2Fg%2F11c5l4bgj5?entry=ttu
https://www.tmgn.nl/artikel?id=sgf-oral-histories#chronologische-volgorde
https://www.tmgn.nl/artikel?id=sgf-publicaties
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